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為遇上為遇上優秀的你們優秀的你們而感恩而感恩
  2025年的暑假轉眼過去，雖然光陰匆匆，但是學校的工作並未有停頓。感
謝一班盡忠職守的職工，在假期中一直守護着着我們的校園，令暑假期間進行的
各項工程都能順利完成。

  既然有書記及工友們守護校園，我便放心給自己放了幾個星期假期，到外
地旅遊。我一共去了三趟旅程，每次都有新鮮事物讓我開闊眼界。我發現每個
地區都有獨特的生活面貌、飲食文化、交通配套、付款方式等。從事教育工作
的我，很多時都會留意當地的人民素質，特別是年青人，因為他們正正代表着
當地的教育成效。而作為遊客，最容易接觸從事
服務性行業的侍應生、售貨員及司機等。當你見

到他們謙虛有禮、服侍殷勤、敬業樂業、注重衞生、待人友善的態度，你便會知道當地
教育成功，人民素質優秀。在我其中一次旅程中，同行親友在當地嘗試配眼鏡和買乒乓
球拍。但由於語言不太通，又想買到合宜的東西，所以我們每次都要花費很久的時間。
幸好，當地售貨員都非常耐心地和我們溝通。想起那些售貨員優秀的服務態度，我也由
衷佩服他們！

  「聯小」的學生會擁有優秀的人民素質嗎？無論是校友或現在的學生，我想到的答
案都是正面的。我們注重全人教育，以聖經真理在學生心中種下了「勤愛誠信毅望恩」
的種子。這些精兵特質不但會帶領着着學生們不斷成長，更會成為守護他們生命的盾牌。
願家長們都可以和學校有同一信念，無論在校在家，我們也一同培育擁有優秀人民素質
的小精兵。

  這個假期，我過得非常充實愉快。期間，除了去了幾趟旅程，最難忘的
是，我還遇上了幾位「聯小」的校友和學生。首先，在機場候機時，一位學生
帶着着父母主動上前跟我打招呼，落落大方，我們還拍照留念了呢！然後，一位
年輕優雅的女士，則在一間餐廳內和我相認。由於多年未見，我對她全無印
象 。 她 笑 着提醒我，
原 來 我 曾 是她一年級
的 英 文 老 師，還為她
取 了 一 個 英文名字，
以 便 我 在 英文課上喚

她。如今她已是三位孩子的母親了……她又和我分享，本想
讓子女入讀「聯小」，但基於家庭背景，還是選擇了國際學
校。我心想：要來「聯小」讀書也不容易呢！

  另外，兩位學生在旅途中寫明信片給我，而一位學生在
假 期 中 為 我 畫 了 一 幅 畫 ， 並 於 開 學 首 天 送 給 我 。 我 感 到 欣
喜，因為我的學生在旅途和假期中都會記起我！我感恩能和
你們相遇，也會一直為你們的前路祈禱！

張瑞瑜校長張瑞瑜校長
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趣趣味味學學習習萬萬花花筒筒
  學校一向重視培育學生的全人發展，為學生提供愉快和多元的學習經歷。下午時段的「生趣課」和「動．喜．
來」，能為學生提供豐富的課程體驗，涵蓋語文、數學、科學、藝術、體育等不同學習領域。學生能透過互動遊戲和
專題活動延展課堂所學。學校旨在鼓勵學生動手實踐，培養他們的創造力、解難能力和團隊合作精神，貫徹「從玩中
學，從做中學」的教育理念。

  每年的「多元智能學習日」和「全方位學習周」都打破了傳統課堂的界限，讓學生走出課室學習。透過跨學科的
戶外考察、參觀、實地體驗和探究活動，不但讓學生結合不同學習領域的知識來思考，也提升了他們的綜合和應用能
力，以及溝通、協作、解難和創造力等共通能力，從而推動「聯小」學生成為終身學習者，以應對未來的挑戰。 

生趣課生趣課

音樂 x STEAM = 發現 x 樂趣？音樂 x STEAM = 發現 x 樂趣？ 「超級聲sing星」展現「童年好聲音」「超級聲sing星」展現「童年好聲音」

來吧！接住我的殺球！來吧！接住我的殺球！
雄辯滔滔，你我做到！雄辯滔滔，你我做到！ 代代玩意大不同代代玩意大不同

四年級：班際籃球比賽實在太精彩了！四年級：班際籃球比賽實在太精彩了！

五年級：給「毛家者」一個家五年級：給「毛家者」一個家2022年亞洲青少年劍擊錦標賽雙金牌2022年亞洲青少年劍擊錦標賽雙金牌
得主陳雅蕾小姐擔任開幕禮嘉賓得主陳雅蕾小姐擔任開幕禮嘉賓 六年級：一同到廣州姊妹學校進行「三校運動會」，六年級：一同到廣州姊妹學校進行「三校運動會」，

實在是寶貴的經驗啊！實在是寶貴的經驗啊！

二年級：在單車館踏二年級：在單車館踏
單車，快樂無比！單車，快樂無比！

二年級：在單車館踏二年級：在單車館踏
單車，快樂無比！單車，快樂無比！一年級：同心協力，跨越障礙，一年級：同心協力，跨越障礙，

挑戰成功！挑戰成功！
一年級：同心協力，跨越障礙，一年級：同心協力，跨越障礙，

挑戰成功！挑戰成功！
三年級：在啟德體育園巧遇來自山東三年級：在啟德體育園巧遇來自山東
的運動員，趕緊把握機會訪問一下！的運動員，趕緊把握機會訪問一下！
三年級：在啟德體育園巧遇來自山東三年級：在啟德體育園巧遇來自山東
的運動員，趕緊把握機會訪問一下！的運動員，趕緊把握機會訪問一下！

全方位學習周全方位學習周
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製作的水火箭是新嘗試製作的水火箭是新嘗試

參觀香港動植物公園實在太興奮了！參觀香港動植物公園實在太興奮了！ 看看誰的眼界最準？看看誰的眼界最準？

中國傳統建築物的美麗@屏山文物徑中國傳統建築物的美麗@屏山文物徑

「未來建築師」多認真！「未來建築師」多認真！

小廚師小廚師
小小舞蹈家小小舞蹈家

電子學習電子學習

圍棋圍棋 MbotMbot

動．喜．來動．喜．來

視藝：埃及繪畫的特色視藝：埃及繪畫的特色英文：Present tense英文：Present tense
科學：食物鏈科學：食物鏈

常社：傳染病常社：傳染病
中普：記敍文寫作中普：記敍文寫作

數學：學習時間間隔數學：學習時間間隔

多元智能學習日多元智能學習日

結合粵劇與STEAM元素的課堂真有趣！結合粵劇與STEAM元素的課堂真有趣！
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陣容鼎盛陣容鼎盛

2024-2025下學期成長組活動巡禮2024-2025下學期成長組活動巡禮
三年級專屬活動：互助high table

五年級價值觀教育課：有一種堅持

四年級專屬活動：教育營

我說你寫我說你寫

攀石無難度攀石無難度
完成任務  Yeah！完成任務  Yeah！

師生齊齊吃師生齊齊吃

熟能生巧熟能生巧 成功在望成功在望 I can do it !I can do it !

無懼挑戰無懼挑戰
同心合力  盡展實力同心合力  盡展實力做領袖？一點都不容易！做領袖？一點都不容易！

少年警訊領袖生挑戰營

張開口   吃餅餅   你餵我吃好温馨張開口   吃餅餅   你餵我吃好温馨
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  「自制」是本年度生命教育活動的主題。在資訊爆炸，誘惑充
斥的時代，我們每日面對無數選擇與挑戰，若缺乏自律與節制的能
力，很容易就會隨波逐流，迷失方向。我們希望學生能夠培養內在的
紀律，能從言語、情緒、行為、飲食、娛樂、消費六大方向學會自我控
制，懂得克制自己，凡事適可而止、不過分、懂紀律，在關鍵時刻作出合宜的選擇，活
出有原則、方向和節制的生命。

  聖經提醒我們：「有了知識，又要加上節制；有了節制，又要
加上忍耐；有了忍耐，又要加上虔敬」（彼得後書1：6）。我們也當
謹記：「你們的光也當這樣照在人前，叫他們看見你們的好行為，
便將榮耀歸給你們在天上的父」（馬太福音5：16）、「我靠着那
加給我力量的、凡事都能作」（腓立比書4：13）。這些經文教導
我們，真正的力量來自上帝，我們要學習節制與堅持，不可放縱及任
意妄為。讓我們以上述金句為指引，一起做到「自律誠可貴 節制顯智
慧」，成為擁有自制能力，蒙神喜悅的「聯小精兵」！

副校送你一條蕉  讓你見招可拆招副校送你一條蕉  讓你見招可拆招

晴Fun打氣會

助苗成長  好是成雙助苗成長  好是成雙 多多益善  少少無拘多多益善  少少無拘
我們的珍貴時刻我們的珍貴時刻

校園生活樂繽紛校園生活樂繽紛

All about Love All about Love 
around me !around me !

得閒扭扭蛋  輕鬆又減壓得閒扭扭蛋  輕鬆又減壓 豆袋拋出去  煩惱都盡去豆袋拋出去  煩惱都盡去

2025-2026 生命教育主題2025-2026 生命教育主題——自制自制

本校學生設計的主題徽號極具心思，本校學生設計的主題徽號極具心思，
帶出自我節制的訊息帶出自我節制的訊息

同學們投入地參加啟動同學們投入地參加啟動
禮中的活動禮中的活動

同學們每人手持一張「節制書籤」，同學們每人手持一張「節制書籤」，
為自己訂下目標為自己訂下目標

教師敬拜隊準備帶領同學一同高唱生命教育主題曲教師敬拜隊準備帶領同學一同高唱生命教育主題曲
《節制Number 1》《節制Number 1》

張校長、黃副校長、老師及學生代表一同進行啟動儀式，張校長、黃副校長、老師及學生代表一同進行啟動儀式，
為生命教育主題活動揭開序幕為生命教育主題活動揭開序幕

我的珍藏本分享好是成雙
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每位畢業生都以燦爛的笑容
每位畢業生都以燦爛的笑容迎接人生新一頁迎接人生新一頁

2024-2025 年度2024-2025 年度下學期活動剪影下學期活動剪影

畢業福音營

試後活動

畢業禮

老師探營老師探營

齊齊玩鞦韆齊齊玩鞦韆

同行扶持同行扶持
福音晚會福音晚會 祈禱吃飯祈禱吃飯

我們畢業了我們畢業了
感人一刻：謝謝父母的愛感人一刻：謝謝父母的愛

體藝匯演體藝匯演 參觀香港故宮博物館參觀香港故宮博物館

音樂會音樂會

STEAM活動平衡鳥STEAM活動平衡鳥

畢業生獻唱畢業生獻唱
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這可算是本屆畢業生的全家福這可算是本屆畢業生的全家福

夜市裏美味的台式小吃夜市裏美味的台式小吃 最愛遊樂場最愛遊樂場

美麗的墾丁沙灘美麗的墾丁沙灘

終於來到台東啦！終於來到台東啦！

晨早的熱氣球嘉年華
晨早的熱氣球嘉年華

原野燒柴煮午餐原野燒柴煮午餐

電波少年台灣流浪記

謝師宴

在大抽獎中，我們都是幸運兒
在大抽獎中，我們都是幸運兒

把握時間，與我們的老師合照把握時間，與我們的老師合照
感謝家長籌委為我們精心布置場地感謝家長籌委為我們精心布置場地

啟動禮啟動禮

Dreamstarter

幼稚園分享幼稚園分享

探訪流浪動物探訪流浪動物參演港台節目參演港台節目

募資日募資日

我們帶着期待和好奇，拆開家長籌委為我們帶着期待和好奇，拆開家長籌委為
大家精心設計的盲盒大家精心設計的盲盒

視障體驗視障體驗

探訪傷殘人士探訪傷殘人士
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聯聯小小 新新成成員員

    大家好，我是黃倚晴老師，非

常 感 恩 能 加 入 「 聯 小 」 這 個 大 家

庭！新學年，我會任教體育科、數

學科及人文科。我自小就熱愛做運

動 ， 尤 其 是 打 籃 球 。 除 了 做 運 動 外 ，

我也十分喜歡看電影和吃甜點。期待在未來的日子和各

位同學愉快地學習，共同成長，以及和你們分享做運動

的樂趣！

  大家好，我是王詩敏老師，任教中
普和常識科，是4B的班主任。我平常
喜 歡閱閱讀 ， 同 學 們 看 到 我 ， 可 以 和
我 分 享 你 喜 歡 的 書 本 。 偷 偷 跟 你 們
分享，我小學時是圖書館管理員隊長
呢！求主保守和幫助，希望今年可以與
大家度過美好的學習時光。

    我 們 學 校 還 多 了 一 位 行 政 助
理  陳美淇小姐，你會在校務處
看到她，主要負責處理行政文件及文

書工作，如：學生入學申請、解答家
長及學生查詢、處理學校行政事務、支援

校務處接待工作及處理急救事宜。如果有問題，大家要禮

貌地向陳小姐查詢哦！

    Hello students! I am Mr. Nicolas Stiensmeier, but 
you can just call me Mr. Nicolas. I'm glad to be joining 
HKBCPS this year, and I'll be your new NET if you're 
in P2, P3, or P5. I'm half-German and half-Cambodian. 
Feel free to ask me anything you like about either of my 
countries!
    I am fascinated by world history and love watching 
movies. I also enjoy cooking, reading, 
l istening to music, taking f i lm 
photos, doing embroidery, playing 
guitar, building model houses, 
and setting up dioramas. Let me 
know if you like doing any of the 
same activities as me too! I look 
forward to having lessons with you 
all.

  大家好！我是新加入「聯小」的
梁逸雋老師！我熱愛閱讀、探索自然
和創作，喜歡用故事和遊戲帶你們發

現知識的樂趣。我相信你們每個都是
一 顆 閃 亮 的 星 星 ， 都 有 無 限 可 能 。 我 希

望在校園裏與你們一起學習，分享快樂，激發創意，一
同成長為更好的人！

  新加入聯小的利姐不但聽得懂
廣東話，而且還有一口流利的普通
話呢！如果對自己的普通話有信心

的話，也可以嘗試用普通話跟利姐
交流。校工叔叔和姨姨每天都把學校

打理得非常整潔又有條理，我們要感謝他
們！除了新來到「聯小」的利姐，我們也要和其他校工
叔叔和姨姨熱情地打招呼呀！

    各 位 同 學 和 老 師 好 ， 我 是 陳 佳 琳
老師，很高興加入學校，擔任助教一
職。我非常喜歡與學生們一起學習，
期盼與大家共同成長。我會全力支持
每位學生的學習旅程，歡迎大家隨時
與我交流，分享想法與問題，期待與大
家攜手創造美好的校園時光！

黃倚晴老師  3A班主任 

王詩敏老師  4B班主任

陳美淇小姐  行政助理

Mr. Nicolas  Net Teacher

梁逸雋老師  教學助理

利姐  校工姨姨

陳佳琳老師  教學助理

聯小喜訊聯小喜訊
  大家好，我是宥宥。在今年四月，
我來到這個世界。現在，我每天大部
分時間都在睡覺，醒來後會練習如何轉
身。當我聽詩歌時，我會笑得很開心！
之後期望跟「聯小」的哥哥姐姐們一起
在神的恩典中慢慢成長！♥

校  址：荃灣麗城花園麗順路2號
電  話：24932494
傳  真：24920922 
電  郵：school@hkbcps.edu.hk
編輯顧問：張瑞瑜校長 
編輯小組：陳潔瑩副校長、劉建航主任
     許慧貞老師、何珮雯老師

莫敏兒老師
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